A.S VALEO LAVAL

> Départ Cross Court Mixte : 9h15

Distance : 5.450 km

Une petite boucle (1.530 km)
Une grande boucle (3.700 km)
Une arrivée (0.220 km)

> Départ Cross long Mixte: 9h45

Distance : 10.000 km

Deux grandes boucles (7.400 km)
Une arrivée (0.220 km)

CROSS CORPO

LIEU : Bois de I’Huisserie
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